
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
École du Tournant 

Année scolaire 2022-2023 

Grille matières 



Parcours de formation axée sur l’emploi : 
 

Formation à un métier semi-spécialisé (FMS) 
 

Matière Code MEES  Code GPI Nombre de période 

(Nombre d’heure) 

Temps prescrit MEES 

Formation générale  

Français 132208 FRAFMS 4 200 

Anglais 134204   MATFMS 2 100 

Mathématiques    063226 MATFMS 3 150 

Formation pratique  
 

Préparation au marché du travail 
 

199233  PMTFMS 2 75 

Préparation exercice d’un métier 
semi-spécialisé 
 

196204   PEMS 
 

9 375 

 
 

 Contexte pédagogique 

Le programme de FMS est un programme de 2e cycle du secondaire d’une durée d’un an qui mène à la 
certification d’un métier semi-spécialisé décernée par le MEQ.  Il permet à l’élève de suivre sa formation générale 
du 1er cycle du secondaire tout en se préparant à l’exercice d’un métier semi-spécialisé. 
 

 Horaire du stage en milieu de travail (non-rémunéré) 

La matière de stage en milieu de travail débutera le vendredi 1e octobre 2021 et se déroulera de façon continue tous les 
mercredis, jeudis et vendredis de l’année scolaire et se terminera le jeudi 23 juin (à l’exception des journées 
pédagogiques et les congés fériés) : 12 novembre, 19 novembre, congé de décembre, 5 janvier, 11 février, semaine de 
relâche, 18 mars, 15 avril, 29 avril et le 13 mai. En tout, le stage compte 97 jours. 
 

 Règle de sanction- Certification : 

       Le certificat ministériel (CFMS) est accordé à l’élève qui a suivi 900 h de formation (1 an) et qui a réussi la formation   
       pratique de 450 heures relative à ce métier semi-spécialisé (375 heures PEMS  ET 75 heures PMT).  
    
       Liste des métiers | Ministère de l'Éducation et Ministère de l'Enseignement supérieur (gouv.qc.ca) 
 
       Répertoire des métiers semi-spécialisés (gouv.qc.ca) 
 
 

 Orientations possibles 
 
La grande majorité des élèves ayant obtenu leur certification iront vers le marché du travail dans leur métier-
spécialisé. 
 
*Cependant, dans des cas exceptionnels, d’autres orientations sont parfois possibles selon l’analyse du dossier par la 
direction et l’équipe multi disciplinaire de l’école. 
 
-passerelle vers certains DEP si les deux volets de la formation sont réussis ; 
-poursuite en FMS pour une 2e année dans un autre métier semi-spécialisé (pour une 2e certification) ; 
-3e et 4e secondaire au volet scolaire de l’école du Tournant pour obtenir les préalables pour un DEP de 4e secondaire ou le 
DES 

 



 

             Volet atelier 

1e secondaire  

Matière Code MEES Code GPI Nombre de période 

(Nombre d’heure) 

Nombre d’heure MEES 

Matières obligatoires 

Français 133108 FRAAT1 4 (200)  200 

Mathématique 063106 MATAT1 4 (200) 150 

Anglais 134104 ANGAT1 2 (100) 100 

Éducation physique et à la santé 043102 EDPAT1 2 (100) 50 

Éducation manuelle et technique 062144 EMTAT1 3 (150)  100 

Techno. et citoyenneté numérique  062162 TCMAT1 1 (50) 50 

2e secondaire 

          Matière Code MEES Code GPI Nombre de période 

(Nombre d’heure) 

Nombre d’heure MEES 

Matières obligatoires 

Français 133208 FRAAT2 4 (200) 200 

Mathématique 063206 MATAT2 4 (200) 150 

Anglais 134204 ANGAT2 2 (100) 100 

Éducation physique et à la santé 043202 EDPAT2 2 (100) 50 

Éducation manuelle et technique 062244 EMTAT2 3 (150) 100 

Techno. et citoyenneté numérique 
 

062262 TCMAT2 1 (50) 50 

 3e secondaire 

Matière Code MEES Code GPI Nombre de période 

(Nombre d’heure) 

Nombre d’heure MEES 

Matières obligatoires 

Français 133308 FRA300 4 (200) 200 

Mathématique 063306 MAT300 4 (200) 150 

Anglais 134304 ANG300 2 (100) 100 

Éducation physique et à la santé 043302 EDPAT3 2 (100) 50 

Éducation manuelle et technique 062344 EMTAT3 3 (150) 100 

Techno.  et citoyenneté numérique 062362 TCMAT3 1 (50) 50 
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3e secondaire 

Matière Code MEES Code GPI Nombre de période 
(heures) 

 

Nombre d’heure 
(Nombres d’heures 
proposés par le RP) 

Matières obligatoires 

Français 132308 FRA300 4 (200) 200 

Mathématique 063306 MAT300 4 (200) 150 

Anglais 134304 ANG300 3 (150)  100 

Méthodologie et technique de travail  
 

117442 MET442 1 (50) 50 

HISTOIRE 304 

Histoire 085304 HIS300 2 (100) 100 

Une option à choisir parmi les suivantes 

Arts plastiques 168402/168502 ART4E5 2 (50/50) 50/50 

Musique 169402/169502 MUS4E5 2 (50/50) 50/50 

Éthique  069404 ETH400 2 (100) 100 

Univers du multimédia 111544  

111554 

181562 

MUL544  

MUL554 

MUL542 

2 (100) 

 

1 (50) 

100 

 

50 

Sports collectifs 045544 EDP5OP 2 (100) 100 

Sports de raquettes 049474 EDPPT4 2 (100) 100 
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4e secondaire  

Matière 

 

Code MEES 

 

Code de 
cours GPI 

Nombre de période 
(h) 

 

Nombre d’heure 
(Nombres d’heures 
proposés par le RP) 

Matières obligatoires 

Français 

Français correctif 

132406 

130452 

FRA400 

FRANCO4 

3 (150) 

1 (50) 

150 

 50 

Mathématique  063414  MAT4CS 3 (150) 100  

Anglais 

Anglais conversation 

134404 

134402 

ANG400 

ANGCON4 

2 (100) 

1 (50) 

100 

 50 

Histoire du Québec et du 
Canada 

085404 HIS404 2 (100) 100 



Activités éducatives 

 

114482 ACT4 Période flottante  50 

Choix d’arts obligatoires 

Arts plastiques 168402/168502 ART4E5 2 (50/50) 50/50 

Musique 169402/169502 MUS4E5 2 (50/50) 50/50 

Arts plastiques 

 

Musique 

 

402  

OU  

502 

ART41P 

ART51P 

MUS41P 

MUS51P 

 

1 (50) 

 

50 

Une option à choisir parmi les suivantes (s’il y a lieu) 

Arts plastiques (optionnel) 168504 ART5OP 2 (100) 100 

Éducation physique et à la santé 043402/043502 EDP4E5  2 (50/50) 50/50 

Éthique  069404 ETH400 2 (100) 100 

Univers du multimédia 111544  

111554 

181562 

MUL544  

MUL 554 

MUL542 

2 (100) 

 

1(50) 

100 

 

50 

Musique (optionnel) 169504 MUS5OP 2 (100) 100 

Sports collectifs 045544 EDP5OP 2 (100) 100 

Sports de raquettes 049474 EDPPT4 2 (100) 100 
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5e secondaire 

Matière Code MEES 

 

Code GPI 

 

Nombre de période 
(h) 

 

Nombre d’heure 
(Nombres d’heures 
proposés par le RP) 

Matières obligatoires 

Français 

Français correctif 

132506 

130502 

FRA500 

FRANCO5 

3 (150) 

1 (50) 

150 

50 

Mathématique 063504 MAT5CS 3 (150)  100 

Anglais  

Anglais conversation 

134504 

134502 

ANG500 

ANGCON5 

 2 (100) 

1 (50) 

100 

50 

Application technologique et 
scientifique  

 057416 ATS406 3 (150) 150 

Monde du travail 

 

199562 MON 1 (50) 50 

Activités éducatives 

 

114582 ACT5 Période flottante 50 

Une option à choisir parmi les suivantes (s’il y a lieu) 



Éducation physique et à la santé 043402/043502 EDP4E5 2 (50/50) 50/50 

Éthique et développement perso. 069502/104552 ETH500 2 (50/50) 50/50 

Options à choisir parmi les suivantes (s’il y a lieu) 

Arts plastiques (optionnel) 168504 ART5OP 2 (100) 100 

Univers du multimédia 111544  

111554 

181562 

MUL544  

MUL554 

MUL542 

2 (100) 

 

1 (50) 

100 

 

50 

Musique (optionnel) 169504 MUS5OP 2 (100) 100 

Sports collectifs 045544 EDP5OP 2 (100) 100 

Sports de raquettes 049574 EDPPT5 2 (100) 100 

 

 

   

 


